Fylgiseoill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins

Hirudoid 3 mg/g krem
Hirudoid 3 mg/g hlaup

mukopolysakkarid polystlfat

Lesid allan fylgisedilinn vandlega 4dur en byrjad er ad nota lyfid. i honum eru mikilvaegar
upplysingar.

Alltaf skal nota lyfid nakvaemlega eins og lyst er 1 pessum fylgisedli eda eins og leeknirinn eda
lyfjafreedingur hefur meelt fyrir um.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verio ad lesa hann sidar.

- Leitid til lyfjafreedings ef porf er a frekari upplysingum eda radgjof.

- Latid leekninn eda lyfjafraeding vita um allar aukaverkanir. Petta gildir einnig um aukaverkanir

sem ekki er minnst 4 1 pessum fylgisedli. Sja kafla 4.
- Leitid til leeknis ef sjukddmseinkenni versna eda lagast ekki.

i fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:

Upplysingar um Hirudoid og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad nota Hirudoid

Hvernig nota 4 Hirudoid

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma 4 Hirudoid

Pakkningar og adrar upplysingar

AN S

1. Upplysingar um Hirudoid og vid hverju pad er notad

. Hirudoid krem 3 mg/g er hvitt, einsleitt, sleipt krem med tymollykt (brennd eda reykt lykt).

. Hirudoid hlaup 3 mg/g er hvitt, einsleitt hlaup.

. Hirudoid verkar med pvi ad hindra storknun bl6ds og er notad til medferdar vid a&dabdlgu,
bl6dtoppum og bldédsdfnun 1 yfirbordi hudar.

2. Adur en byrjad er ad nota Hirudoid

Veri0 getur ad laeknirinn hafi avisad lyfinu vid 68rum sjikdomi eda i 6drum skommtum en tiltekid er i

pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja fyrirmaelum lzeknis og leidbeiningum 4 merkimida fra lyfjabad.

Ekki ma nota Hirudoid
- ef um er ad reeda ofnaemi fyrir kondroitin polysutlfati (heparinoid) eda einhverju 60ru
innihaldsefni lyfsins (talin upp i kafla 6).

Varnadaroro og varadarreglur
Eingdngu ma nota Hirudoid 4 heila hud.

Hirudoid krem inniheldur 1,6 mg af metylparahydroxybensdati (E218) og 0,4 mg af
propylparahydroxybensoéati (E216) = samtals 2 mg af parahydroxybenséotum i 1 g af kremi.

Parahydroxybensodt geta valdid ofnemisvidbrogdum (hugsanlega sidkomnum).

Hirudoid krem inniheldur 31,05 mg af cetosterylalkéhoélii 1 g af kremi
Cetosterylalkohol getur valdid stadbundnum hudvidbrogdum (t.d. snertihudbolgu).

Hirudoid hlaup inniheldur 5 mg af propylenglykdli i 1 g af hlaupi
Propylenglykol getur valdid hudertingu.

Medganga



Ohztt er ad nota Hirudoid 4 medgdngu.
Brjostagjof

Ohztt er a0 nota Hirudoid samtimis brjostagjof.
3. Hvernig nota 4 Hirudoid

Raodlagour skammtur

Fullordnir:

. Krem; kremid er borid 4 hudsvaedid sem um raedir og umhverfis pad, 2-3 sinnum 4 dag.
Kreminu er nuddad varlega inn i hiidina. Magn af kremi fer eftir steerd svaedisins.

. Hlaup; hlaupio er borid varlega 4 hudsvadio sem um redir og umhverfis pad, 2-3 sinnum a dag.

Magn af hlaupi fer eftir steerd svadisins.

Born:
Ekki a a0 nota Hirudoid handa bérnum yngri en 15 ara nema ad laknisradi.

Ef notadur er steerri skammtur en meelt er fyrir um af Hirudoid?
Ekki liggja fyrir neinar upplysingar um eiturahrif.

Hafid samband vid laekninn, bradamottoku eda lyfjafreeding ef notadur hefur verid sterri skammtur af
Hirudoid en fram kemur i pessum fylgisedli eda meira en leeknirinn avisadi (og pt finnur fyrir
vanlidan).

Ef gleymist ad nota Hirudoid?
Ekki 4 a0 tvofalda skammt til ad baeta upp skammt sem gleymst hefur ad nota.

4. Hugsanlegar aukaverkanir

Eins og vid 4 um 6ll lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum en pad gerist po ekki hja 6llum.
Aukaverkanir eru taldar upp hér fyrir nedan eftir alvarleika og tidni. Tilkynnt hefur verid um
eftirtaldar aukaverkanir.

Aukaverkanir sem ekki eru alvarlegar:
e Mjog sjaldgeefar aukaverkanir (geta komid fram hja 1 til 10 af hverjum 10.000 sem fa
medferd): Huderting getur komid fram a hidsvadum sem hafa komist i snertingu vid
Hirudoid.

Tilkynning aukaverkana

Latio leekninn eda lyfjafraeding vita um allar aukaverkanir. Petta gildir einnig um aukaverkanir sem
ekki er minnst 4 1 pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint til Lyfjastofnunar,
www.lyfjastofnun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er haegt ad hjalpa til vid ad auka upplysingar
um Oryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma a Hirudoid

Geymid lyfid par sem born hvorki na til né sja.
Ekki skal nota 1yfid eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er 4 pakkanum. Fyrningardagsetning er
sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.

Ekki ma skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitid rada i
apoteki um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem hett er ad nota. Markmidio er ad vernda
umhverfid.


http://www.lyfjastofnun.is/

6. Pakkningar og adrar upplysingar

Hirudoid inniheldur

. Hirudoid, 3 mg/g krem og hlaup.

. Virka innihaldsefnid Hirudoid er mukopolysakkario polysulfat (heparinoid).

. Onnur innihaldsefni i Hirudoid kremi eru: Glyserol, vatnsfritt eucerin, sterinsyra, kalium
hydroxid, fleytandi cetosterylalkohdl, isopropyl alkohol, myristyl alkohol, tymdl,
metylparahydroxybensoat, propylparahydroxybensodat og hreinsad vatn.

. Onnur innihaldsefni i Hirudoid hlaupi eru: is6propyl alkéhol, propylenglykol, natrium
hydroxio, karbomer og hreinsad vatn.

Markadsleyfishafi
STADA Arzneimittel AG
Stadastrasse 2-18
D-61118 Bad Vilbel
byskaland

Framleidoandi
Wagener & Co. GmbH
Lohesch 60

49525 Lengerich
byskaland
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STADA Arzneimittel AG
Stadastrasse 2-18

61118 Bad Vilbel
byskaland

Hafid samband vid fulltria markadsleyfishafa 4 hverjum stad ef 6skad er upplysinga um lyfio:

Umbod 4 fslandi
Icepharma hf
Lynghalsi 13

110 Reykjavik
www.icepharma.is

bessi fylgisedill var sidast uppfaerdur i mai 2026.


http://www.icepharma.is/

